
  

Bogotá D.C, mayo 2024

Cari Sostenitori,
È con grande gioia e profonda gratitudine che inviamo i nostri saluti dalla Colombia, 
condividiamo con voi le notizie della ESN Scuola Sol Naciente, che sta andando avanti 
grazie al vostro inestimabile sostegno e impegno per un minore.
Il progetto è nato come risposta a un'esigenza specifica: i bambini vicini al Centro 
Mariápolis Alegría sono stati lasciati soli a casa mentre le loro mamme, per lo più 
capofamiglia, andavano a lavorare nei campi di fiori. Fu allora che un gruppo di persone, 
guidate dall'amore come premessa fondamentale, iniziò a sviluppare un'idea che 
gradualmente si concretizzò in quello che oggi è l'ESN. L'11 agosto è stato celebrato il 25° 
anniversario dell'ESN.
L'ESN è uno spazio in cui si sperimenta il senso della famiglia, si coltivano relazioni basate 
sul dialogo e si promuove la crescita integrale in tutti gli ambiti della vita, compreso 
l'ambito accademico.
La Scuola Sol Naciente si trova nel comune di Tocancipá, a 20 km da Bogotá D.C.
L'ESN è un'istituzione educativa approvata dal Ministero dell'Istruzione, che offre livelli di 
istruzione dalla scuola materna alla scuola superiore. Ha 382 studenti, di età compresa tra i 
3 e i 17 anni. Il sostegno finanziario che riceviamo con grande generosità dai nostri 
sostenitori fa parte della pensione mensile di 74 bambini che fanno parte del Progetto 
Adozioni a Distanza (SAD) di AFN.

Il gruppo di lavoro di ESN è composto da: 
Quaranta persone: una direttrice, due coordinatrici accademici, una coordinatrice di 
progetto, cinque persone dell'area amministrativa, quattro persone dei servizi generali e 
ventisette insegnanti.



  

Attività svolte presso l'ESN, rivolte ai bambini e alle loro famiglie: 
Questo inizio d'anno è stato una sfida, ogni nuova situazione è stata l'occasione per 
continuare a consolidare il nostro progetto educativo; Siamo lieti di poter condividere con 
voi alcuni aspetti di come è stata la nostra vita in questo primo trimestre:

Incontro con i genitori 
Lo scopo di questo incontro è stato quello di conoscere le nuove dinamiche familiari e 
altri temi rilevanti per collaborare congiuntamente tra la famiglia e la Scuola. Questo ci 
permetterà di far progredire efficacemente lo sviluppo individuale di ogni studente.

Dal Dipartimento di Psicologia 
In ogni aula si sono svolti laboratori individuali. Questi workshop miravano a rafforzare le 
dinamiche positive e a migliorare le abilità di gruppo e individuali. Ad esempio, temi come il 
buon trattamento, l'inclusione e l'accettazione sono stati affrontati attraverso attività come 
"Io non sono parolacce", "Siamo campioni", "Accetto me stesso e accetto te", tra gli altri. 
Inoltre, si è tenuto un laboratorio chiamato "Il Circo e Mr. Silenzio" per rafforzare 
l'attenzione, la concentrazione e seguire le istruzioni negli studenti di prima elementare.



  

Quaresima 
Come ogni anno, la Quaresima viene commemorata, non solo per i membri della Chiesa 
cattolica, ma per tutti. Questa stagione ci ha permesso di rafforzare la solidarietà e di 
venire incontro ai bisogni di coloro che non hanno cibo nelle loro case.  Organizziamo una 
raccolta di cibo per aiutare le famiglie, anche all'interno della nostra comunità scolastica.

Dialogo 
Durante il semestre, si sono tenute sessioni di dialogo con gli studenti, note come 
concertaciones. Il sistema di valutazione ESN si basa sul dialogo e sulla costruzione di 
relazioni attraverso di esso. In queste sessioni, esaminano i progressi dello studente, 
identificando le aree di miglioramento e i punti di forza per il suo sviluppo olistico.

Festa dell'uomo e della donna 
Sono stati organizzati momenti di condivisione. È importante sottolineare che, piuttosto 
che concentrarsi sul consumismo, questi momenti sono visti come opportunità per 
esprimere gratitudine reciproca. Anche tra gli insegnanti, preparavano dettagli modesti che 
riflettevano l'amore e l'unità come famiglia.

Convivenza 
L'undicesima elementare e gli insegnanti che insegnano loro avevano uno spazio di 
convivenza dove giocavano, prendevano impegni verbali per vivere in fraternità e lasciavano 
la loro impronta personale. Inoltre, hanno decorato il "coro di fidanzamento", che ora 
adorna l'aula.



  

Inclusione educativa 
Fin dalla sua nascita, l'ESN ha avuto il privilegio di accogliere bambini con bisogni educativi 
speciali, essendo una sfida arricchente e amorevole. Il team si impegna a garantire che 
questi studenti si sentano accolti e supportati nel loro processo di apprendimento. Uno 
degli studenti più giovani, che è autistico, ha mostrato miglioramenti significativi negli ultimi 
tre mesi. Ora può fare attività come andare in bagno, riconoscere i suoi insegnanti e 
compagni di classe, permetterle di farsi fotografare e godersi canzoni e storie in TV. Queste 
conquiste rafforzano l'idea che l'amore si dimostra con le azioni, piuttosto che con le 
parole.

Personería Municipale 
Recentemente, l'Ufficio del difensore civico comunale per i genitori ha ricevuto una 
formazione sui diritti e le responsabilità legali dei bambini e degli adolescenti. Questo 
spazio è stato fondamentale per rafforzare la formazione; Contribuire al benessere, alla 
convivenza sana e fraterna, nonché garantire ambienti favorevoli ai nostri studenti.

Spazi di preghiera 
Sono stati creati spazi di preghiera per i credenti e di riflessione per coloro che non lo 
sono, riconoscendo l'importanza della trascendenza e della spiritualità in tutti gli individui.

Lavoro sociale 
Gli studenti dell'undicesima elementare hanno visitato un ricovero per anziani a Tocancipá, 
dove hanno condiviso attività come giochi da tavolo, mandala da colorare, dinamiche e 
danze. È stata un'esperienza molto significativa per loro, che vogliono ripetersi, in quanto 
desiderano avere spazi in cui poter fornire il loro supporto.



  

 
Esperienze 
Famiglie Alunni 2023: 
Daniel Reyes Suesca (grado 11ª 2023)
Ci riempie di gioia come genitori aver partecipato al programma di adozione a distanza, 
poiché è stato di grande aiuto per il processo educativo di nostro figlio. Attualmente, 
Daniel sta studiando il primo semestre di Fashion Design a Bogotà e rimane impegnato nel 
suo sviluppo sportivo, gareggiando e rappresentando il dipartimento nell’atletica.  Voglio 
esprimere la mia sincera gratitudine ai sostenitori e all'istituzione per aver creduto in mio 
figlio e aver sostenuto la sua istruzione.

Nicolás Piñeros Mestizo (grado 11° 2023)
Vogliamo esprimere la nostra profonda gratitudine ai sostenitori per la loro generosità in 
tutti questi anni. Siamo genitori di tre figli, che sono stati cresciuti con valori fondamentali 
sia da ESN che da noi. L'aiuto che avete dato a nostro figlio è stato una benedizione 
eccezionale anno dopo anno. Vi siamo eternamente grati e preghiamo per la vostra 
generosità e il vostro servizio alla nostra famiglia.
Nicolás, grazie alla formazione e al sostegno, studia Gastronomia e Culinaria. Questo 
primo semestre è molto significativo per lui, in quanto dimostra come sia stato in grado di 
trarre vantaggio sia dall'istruzione che ha ricevuto a casa che all'ESN. La sua crescita 
intellettuale e spirituale è evidente, e il suo desiderio di aiutare gli altri e di essere umile e 
generoso è fonte di ispirazione. Ancora una volta, vi ringraziamo dal profondo del cuore 
per il vostro sostegno e la vostra generosità.



  

Heidy Esmeralda Guapo Barrera grado tercero 2024
Mi sento molto felice a ESN, quest'anno ho più amici, anche una ragazza di un altro anno è 
mia amica, quello che mi piace di più dell'essere qui sono le lezioni, gli insegnanti e il modo 
in cui mi trattano. Nell'intervallo cerco di giocare tutto, mi piace giocare a calcio. (Heidy è 
una bambina con capacità diverse, il suo linguaggio orale non è così chiaro, tuttavia fa di 
tutto per farsi capire, i suoi compagni di classe la amano molto e cercano di coinvolgerla in 
tutto ciò che fanno dentro e fuori la classe).
 
Note importanti:

• a Se volete scriverci, utilizzate il seguente indirizzo: Carrera 17 # 134-64, casa 1. 
Conjunto Villa Inés. Barrio Contador 110121. Bogotá D.C - Colombia.  Correo 
electrónico: direccion@solfami.org o red@solfami.org . Non inviare lettere alla 
sede di Grottaferrata.

• Quando si invia una Iettera, il proprio indirizzo come mittente può essere riportato 
solo sulla busta. Per ottemperanza alla privacy delle parti, Io scambio di indirizzo tra 
sostenitore e bambino non è consigliato.

• Se non potete più sostenere il bambino o il progetto, è indispensabile comunicarlo 
prima del rinnovo del vostro impegno. La comunicazione va indirizzata a 
sad@afnonlus.org  .

• Questo gesto permetterà di continuare a sostenere il bambino o il progetto, 
affidandolo a un altro donatore.

Vi ringraziamo di cuore per il vostro prezioso gesto di generosità, che ci spinge a 
continuare a formare esseri interi. Crediamo fermamente nell'esistenza di un'umanità più 
fraterna grazie a voi.  Che il bene che fate si moltiplichi nella vostra vita e nelle vostre 
famiglie. 
Grazie mille!

Luz Nancy Díaz C Rocío Rada B
Directora SOLFAMI Diseñadora de proyectos
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